Kinder-Cater GmbH

WOChenmenU Petra M. Gobelius

VoltastraBe 3

KW 22, 25.05.2026 - 29.05.2026 50129 Bergheim
GuGy e-Mail: office@kinder-cater.com
Tel.:+49(0)2271 - 46703-0

A Hahnchen - Gulasch mit Gemisedino mit Gabelspaghetti mit
Pringstmontag t Spatzle und Salat Butterkartoffeln und ‘ Gemise - Bolognese
1,2a al, b, e glasierten Moéhrchen 1,2a, al, b, e
1,2a,al,a3,b, e f
Veg. Gulasch mit Spatzle " Buttermilchdessert
und Salat Obst (Apfel) Heidelbeere
1,2a,al,a4,b,d, e d
Quark - Dessert - Erdbeeren
3d
ol Sle wissan, A verendan aueschGRICh PradgKle Shne Gesemackiyera Lo, Unser Kase 1t Pandeischer Goncs (o 435K Feth,  WhY beucyeugen Temtarme MHcarodukte (Miln, Pucint. Natur-GUark i Jogmurty Wi verwandon Ropesl.Joalorias Speisecals nd ParbaTokRels Kennsbichiung, 1L Farstort 3 =Koneererngamtiol, 3o hntioxdationsmitial o
13=Nitritsalz, a=Glutenhaltiges Getreide, al=Weizen, a , ad=Hafer, , b=Eier, c=Erdniisse, d=Milch einschlieBlich Lactose, e=Sellerie, f=Sesam, i=Fisch, j=Soja, I=Senf, m=Schwefeldioxid und Sulphite

L Lunchpaket



" Kinder-Cater GmbH
Wochenmenu petra M. Gobelius
VoltastraRe 3

25.05.2026 - 29.05.2026 50129 Bergheim
GuGy e-Mail: office@kinder-cater.com

Tel.:+49(0)2271 - 46703-0

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe 25.05.2026 - 29.05.2026

1=Farbstoff, 2=Konservierungsmittel, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst,
8=Phosphat, 9=Sullungsmittel, 10=Phenylalaninquelle, 11=verzehrabfUhrend, 12=gentechnisch verandert, 13=Nitritsalz, 14=Chinin,
15=Koffein, 16=Taurin, 17=Alkohol, a=Glutenhaltiges Getreide, b=Eier, c=Erdnusse, d=Milch einschlielllich Lactose, e=Sellerie,
f=Sesam, g=Lupine, h=Krebstiere, i=Fisch, j=Soja, k=Schalenfrichte, |=Senf, m=Schwefeldioxid und Sulphite, n=Weichtiere,
al=Weizen, a2=Dinkel, a3=Roggen, a4=Hafer, a5=Kamut, a6=Gerste, k1=Mandeln, k2=Haselnusse, k3=Walnusse, k4=Kaschunusse,
k5=Pecanusse, k6=Paranusse, k7=Pistazien, kB=Macadamianusse, k9=Queenslandnusse

27.05.2026, Hahnchen-Gulasch mit Spatzle und Salat * Hdhnchengulasch: e * Salat : keine * Spatzle: 1,2 a,al,b * Nahrwerte: 100gr | Brennwert in
kJ/kcal:477.66/114,9 | Fett:0,7g | davon gesattigte Fettsauren:0,2g | Kohlenhydrate:18,3g | davon Zucker:1,7g | Eiweil3:7,8g | Salz:0,0g

27.05.2026, Veg. Gulasch mit Spatzle und Salat * Salat : keine * Spatzle: 1,2 a,al,b * Veg. Gulasch: a,al,a4,b,d,e * Nahrwerte: 100gr | Brennwert
in kJ/kcal:506.99/121,1 | Fett:1,5g | davon gesattigte Fettsduren:0,4g | Kohlenhydrate:19,2g | davon Zucker:2,0g | Eiweif8:6,5g | Salz:0,4g

27.05.2026, Quark-Dessert-Erdbeeren * Quark-Dessert-Erdbeeren: 3 d * Nahrwerte: 100gr | Brennwert in kJ/kcal:343.58/82,8 | Fett:0,5g | davon
gesattigte Fettsauren:0,4g | Kohlenhydrate:9,6g | davon Zucker:9,5g | EiweiR:9,3g | Salz:0,19g

28.05.2026, Gemusedino mit Butterkartoffeln und glasierten Méhrchen * Butter-Kartoffeln : 1,2 * Gemusedino: a,al,a3,b,e,f * glasierte Méhren:
keine * Nahrwerte: 100gr | Brennwert in kj/kcal:431.57/103,0 | Fett:3,1g | davon gesattigte Fettsauren:0,4g | Kohlenhydrate:15,4g | davon
Zucker:2,8g | Eiweil3:2,3g | Salz:0,3g

29.05.2026, Gabelspaghetti mit Gemuse-Bolognese * Gabelspaghetti: 1,2 a,al,b (austauschbar: Vollkornnudeln: a,al) * Gemuse-Bolognese
(Porree,Karotten,Knollensellerie, Tomaten,Zucchini,Aubergine,Paprika) : e * Nahrwerte: 100gr | Brennwert in kJ/kcal:431.57/103,1 | Fett:0,8g | davon
gesattigte Fettsauren:0,1g | Kohlenhydrate:19,6g | davon Zucker:2,0g | EiweiR:3,7g | Salz:0,3g

29.05.2026, Buttermilchdessert Heidelbeere * Buttermilchdessert Heidelbeere: d * Nahrwerte: 100gr | Brennwert in kJ/kcal:414.81/99,0 | Fett:3,2g |
davon gesattigte Fettsduren:2,1g | Kohlenhydrate:14,8g | davon Zucker:12,1g | Eiweif8:2,69 | Salz:0,1g



